Forstaelse og kartlegging av traumatisering

Kunnskaps- og metodeoppdatering om traumer og traumereaksjoner
hos barn og unge etter akutt eller langvarig overbelastning.

Personell som jobber med barn og
unge i kommunale tjenester, som
skole, barnehager, helsetjenester,
fastleger, barnevern, samt perso-
nell som jobber i spesialisthelse-
tjenester, slik som BUP, barne- og
ungdomsklinikker eller voldsmot-
tak.

NB! Det er gnskelig at bade forste-
og andrelinjetjenester i samme dis-
trikt deltar sammen.

Tirsdag 21. mai kl. 10.00-16.30
Onsdag 22. mai kl. 08.30-15.00

Auditorium @HA11
@ya Helsehus, Trondheim

Kurset tar inntil 80 deltakere

wod'sojoyd



Kursets innhold:

Forstaelse av traumer hos barn
og unge. Betydningen av om
traumatisering har bakgrunn i
enkelthendelser eller gjentatte
hendelser over tid, i og utenfor
familien. Dessuten betydningen
av relasjonen til utgver og fy-
sisk/psykologisk eksponering.
Avdekking av vold og overgrep.
Holdning, strategi og systema-
tikk i samtalemetodikk.
Kartlegging av traumehendel-
ser og traumereaksjoner. Me-
toders muligheter og begrens-
ninger. Presentasjon av anbefalt
screeningverktgy.

Foredragsholdere fra:

Nasjonalt kunnskapssenter
om vold og traumatisk stress
[NKVTS)

Ressurssenter om vold, trauma-
tisk stress og selvmordsforebyg-

ging, Region Midt [RVTS-Midt)
Statens Barnehus
KRIPOS

Barne- og ungdomspsykiatrisk
klinikk (BUP] St.Olavs Hospital

Mer informasjon og pamelding:

www.ntnhu.no/rkbu/kurs

Arranggrer:

@ NTNU

Regionalt kunnskapssenter
for barn og unge
— Psykisk helse og barnevern

ST. OLAVS HOSPITAL

UNIVERSITETSSYKEHUSET | TRONDHEIM
Barne- og ungdomspsykiatrisk klinikk



